,ZESTAW CWICZEN ROZWIJAJACYCH
PERCEPCJE WZROKOWA



1. ASPEKTY PERCEPCJI WZROKOWEJ

1. OGOLNY

Rozpoznawanie ksztattow, wielkosci, koloru. Rozwijamy w sposob szczegolnie

intensywny poprzez manipulowanie przedmiotami: skladanie 1 rozkladanie
klockow, obrysowywanie figur, rysowanie przy uzyciu szablonu oraz
samodzielne rysowanie prostych figur.

Cwiczenie 1
Obrysuj wszystkie kwadraty.
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Cwiczenie 2
Ktore gwiazdy, przedstawione na rysunku sg tej samej wielkosci?
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Cwiczenie 3
Zaznacz identyczne chmury.
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Cwiczenie 4
Wsrdd wielu przedmiotow wskaz te, o takim samym ksztatcie.
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2. KIERUNKOWOSC ( polozenie w przestrzeni)

Polozenie w przestrzeni oznacza usytuowanie przedmiotu wobec obserwujacego.
Dzigki umiejgtnosci oceny polozenia mozemy okresli¢ jak odlegty jest przedmiot,
po ktorej stronie si¢ znajduje ( lewa, prawa, gora, dot).

Cwiczenie 1
Po prawej stronie stonca, u gory kartki, narysuj — chmure. Nad sloncem narysuj kapelusz. Po lewej stronie

stonca narysuj promienie. Po lewej stronie, na dole kartki, narysuj — drzewo, a po prawej stronie, na dole
kartki - domek.




Cwiczenie 2
Ktora nuta jest tak samo potozona?
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Cwiczenie 3
Odszukaj figure, ktora jest tak samo potozona.




3. SEKWENCYJNOSC ( uklady)

Cwiczenie 1
Narysuj tak samo i w tej samej kolejnosci.
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Cwiczenie 2
Znajdz taki sam cigg znakow




Cwiczenie 3
Dorysuj dalszy ciag.
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Cwiczenie 4
Znajdz identyczny szlaczek.
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4. STOSUNKI PRZESTRZENNE

Cwiczenie 1
Uloz rozsypane elementy tak, aby powstal zamek.

Cwiczenie 2
Znajdz pitke ukryta pomiedzy stotem i krzestem.
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Cwiczenie 3
Rozetnij obrazek wzdhuz zaznaczonych linii i utoz jak puzzle.
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5. CWICZENIA NA MATERIALE KONKRETNYM

Cwiczenie 1
Wskaz réznice w obrazkach.
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Cwiczenie 2
Wytnij obrazki i utdz historyjke wedhug kolejnosci wydarzen.

Stonce usmiechalo si¢ do nas na czystym, jasnym niebie. Nagle, nieoczekiwanie niebo zaczelo
zmieniad kolor, pojawily sie biate chmurki. Po chwili, chmury staly si¢ szare, niebo ciemniejsze, a stornce
stracitlo usmiech. Niestety pogoda pogarszala si¢ coraz bardziej: stonce posmutnialo, chmury
poczernialy, a granatowe niebo roziskrzyly blyskawice.
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Cwiczenie 3
Poréwnaj i wskaz identyczne elementy, policz ile ich jest.
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6. CWICZENIA NA MATERIALE SCHEMATYCZNYM

Cwiczenie 1
Dopeij kontury domkow.

Cwiczenie 2
Znajdz wsrod réznych figur wszystkie kwadraty.
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Cwiczenie 3

Obrysuyj krzyzyk. /\
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7. CWICZENIA NA MATERIALE LITEROPODOBNYM

Cwiczenie 1

Potacz w pary identyczne elementy.
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Cwiczenie 2
Odszukaj identyczny wzor.
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Cwiczenie 3
Znajdz identyczne.
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8. SYMBOLIKA

Cwiczenie 1
Znajdz wsrod innych liter wielka i matg liter¢ P,p i polacz je w pary
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Cwiczenie 2
Wsrod wyrazoéw ukryla sie sylaba ,, —da”, odszukaj ja i otocz petla.

pogoda wygoda baba zabawa dzida ryba
pada wada zaba choroba woda
ktoda moda ruda zguba nuda
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Cwiczenie 3
Czym r6znig si¢ przedstawione ponizej wyrazy?

bada buda
poda pada
woda wada
lek lak
luk lok

Cwiczenie 4

Znajdz 1ipotacz w pary identyczne symbole. Czy znalaztes symbole bez pary? Jesli tak, policz ile ich jest.
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9. OPERACJE, WYDZIELANIE, ROZPOZNAWANIE

Cwiczenie 1
Dobierz w pary wielkie i mate litery, np.: O - 0.
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Cwiczenie 2
Narysuj tak samo.
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Cwiczenie 3
Znajdz roznice w wyrazach

kot kat kit

lis las los
lek lak lok
rok rak ryk
bok bek buk

Cwiczenie 4

Rozpoznaj i nazwij rozsypane znaki. Powiedz, ktore z nich to cyfry?
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